
شکل دارویی:  کرم موضعی 15 گرمی
:  کلوتریمازول %1 ماده مؤثر

آنچه در این بروشور میخوانید:

• کرم کلوتریمازول موضعی چیست و در چه 
مواردی استفاده میشود؟

• نکاتی که باید قبل از استفاده از کرم موضعی 
کلوتریمازول بدانید.

• نحوه مصرف کرم موضعی کلوتریمازول
• عوارض جانبی احتمالی 

• روش نگهداری کرم موضعی کلوتریمازول

• کرم کلوتریمازول چیست و در چه مواردی 
 استفاده میشود؟

کلوتریمازول از دسته داروهای ضد قارچ بوده و برای  
درمان عفونتهای قارچی نظیر عفونت پای ورزشکاران، 

سوختگی ناشی از پوشک )Diaper Rash( و عرق 
سوختگی )Heat Rash( و همچنین عفونتهای 
قارچی نواحی تناسلی خارجی مورد استفاده قرار 

میگیرد.

• نکاتی که باید قبل از استفاده از کرم موضعی 
کلوتریمازول بدانید.

این دارو صرفاً جهت استعمال خارجی است. از 
تماس آن با چشم خودداری کنید. درصورتی که 

سابقه آلرژی در مصرف فرآورده‌های مشابه داشته‌اید، 
از مصرف این فرآورده خودداری نمایید. در دوران 
بارداری یا شیردهی، قبل از مصرف، با پزشک یا 

داروساز خود مشورت کنید. استفاده از این فرآورده برای 
درمان عفونت های قارچی ناخن یا پوست سر توصیه 

نمی شود. مانند سایر کرم ها، این کرم ممکن است 
کارآیی وسایل موضعی پیشگیری از حاملگی مانند 

کرم موضعی 
کلوتریمازول 1 درصد

لطفاً قبل از استفاده، این بروشور را کاملاً مطالعه فرمایید.



کاندوم یا دیافراگم را کاهش دهد. بنابراین در 
صورتی که از این کرم در نواحی تناسلی استفاده 
می شود، توصیه می شود تا 5 روز بعد، در کنار 
استفاده از این وسایل، از روش های احتیاطی 

جایگزین هم استفاده کنید.  

• نحوه مصرف کرم موضعی کلوتریمازول
مقدار مصرف هر دارو را پزشک تعیین میکند 

اما مقدار مصرف معمول این دارو بدین ترتیب 
است: 

، پس از شستن و خشک کردن ناحیه  روزی دو بار
، لایه نازکی از فرآورده استفاده شود و  مورد نظر

سپس دستها را به منظور پیشگیری از گسترش 
عفونت، بشویید. اثر درمانی ممکن است با 

گذشت یک هفته از شروع درمان ظاهر شود ولی 
در صورتی که پس از چهار هفته، علائم بهبودی 

حاصل نشد، با پزشک معالج مشورت شود.

• عوارض جانبی احتمالی
واکنش حساسیتی شدید به دلیل مصرف 

این دارو به ندرت رخ می‌دهد. با این وجود اگر 
متوجه علائمی واکنش حساسیتی مانند راش 
پوستی، خارش و تورم )بویژه در صورت، زبان و 

گلو( شدید فوراً به پزشک خود اطلاع دهید. 

• نحوه نگهداری از کرم موضعی کلوتریمازول
در دمای کمتر از 30 درجه سانتیگراد و به دور 
از رطوبت و یخ زدگی نگهداری شود. به دلیل 
اثر نامطلوب گرما، فرآورده را در معرض  تابش 
مستقیم نور خورشید قرار ندهید. فرآورده را از 

دسترس کودکان دور نگه دارید.
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