
شکل دارویی:
پماد موضعی 30 گرمی

ماده مؤثره:
کسید ............ %25 زینک ا

آنچه در این بروشور می‌خوانید:
کسید چیست و در چه مواردی استفاده می‌شود 1_ پماد زینک ا

کسید بدانید که باید قبل از استفاده از پماد زینک ا 2_ نکاتی 
کسید 3_ نحوه مصرف پماد زینک ا

4_ عوارض جانبی احتمالی 
کسید 5_ نحوه نگهداری پماد زینک ا

کسید چیست و در چه مواردی استفاده می‌شود       پماد زینک ا
که در  کننده پوستی است  کسید یک پماد محافظ و ترمیم  پماد زینک ا

موارد زیر استفاده می‌شود:
ـــ  سوختگی‌های سطحی

ـــ   آفتاب سوختگی 
ـــ  ادرار سوختگی

گزما ـــ  ا
ـــ  هموروئید

ـــ  بریدگی و ساییدگی‌های کوچک
ـــ  گزش حشرات 

که به منظور  ـــ  حفاظت از پوست سالمِ اطراف ضایعات پوستی )مانند زگیل( 
درمان آنها از داروهای موضعی سوزاننده‌ای مانند پودوفیلوتوکسین 

استفاده می‌شود.
که بیمار  ـــ  کاهش احتمال تحریکات پوستی در ناحیه اطراف مقعد هنگامی 

کولونوسکوپی از  به دلیل آماده‌سازی روده قبل از اعمال جراحی روده یا 
داروهای مسهل استفاده می‌کند. 

کسید بدانید که باید قبل از استفاده از پماد زینک ا       نکاتی 
درصورتی که سابقه آلرژی در مصرف فرآورده‌های مشابه داشته‌اید، از مصرف 

این پماد خودداری نمایید. در دوران بارداری یا شیردهی، قبل از مصرف با 
کنید. پزشک یا داروساز خود مشورت 

کسید       نحوه مصرف پماد زینک ا
پوست محل آسیب دیده را به آرامی تمیز و خشک نموده و سپس لایه نازکی 

از پماد را چند بار در روز روی آن بمالید. از تماس پماد با چشم و اطراف آن 
کنید. خودداری 

      عوارض جانبی احتمالی 
کنش حساسیتی شدید به دلیل مصرف این دارو به ندرت رخ می‌دهد. با  وا

کنش حساسیتی مانند راش پوستی، خارش  گر متوجه علائمی وا این وجود ا
گلو( شدید فوراً به پزشک خود اطلاع دهید. و تورم )بویژه در صورت، زبان و 

کسید       نحوه نگهداری از پماد زینک ا
کسید را در دمای محیط )کمتر از 30 درجه سانتی‌گراد(  پماد زینک ا

گرما، فرآورده را در معرض  تابش  کنید. به دلیل اثر نامطلوب  نگهداری 
کودکان نگه  مستقیم نور خورشید قرار ندهید. فرآورده را دور از دسترس 

دارید.

کاملا مطالعه فرمایید. لطفا قبل از مصرف، این بروشور را 

کسید پماد زینک ا

کننده: تولید 
شرکت داروسازی توسن دارو
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Dosage form:
30 g Topical ointment 
Active ingredient:
Zinc oxide ............ 25% 

In this leaflet:  
1- What zinc oxide ointment is and what it is used 
for
2- What you need to know before you use zinc   
oxide ointment
 3- How to use zinc oxide ointment
 4- Possible side effects 
 5- How to store zinc oxide ointment

    What zinc oxide ointment is and what it is 
used for
Zinc Oxide Ointment is a protective and repairing 
ointment that is used in the following cases:
- Diaper rash
- Superficial burns
- Sunburn
- Eczema
- Hemorrhoids
- Minor cuts and abrasions
- Insect bites
- Protection of healthy skin around skin lesions 
(such as warts) when caustic topical medicines 
such as podophyllotoxin are to be applied.
- Reduction of perianal skin irritation risk when the 
patient is taking laxatives because of bowel
preparation before bowel surgery or colonoscopy.
    What you need to know before you use zinc 
oxide ointment
If you have a history of allergies to similar products, 
do not use this ointment. During pregnancy or 
lactation, consult your physician or pharmacist 
before use.
    How to use zinc oxide ointment
Gently clean and dry the skin of the affected area 
and then apply a thin layer of ointment on it several 
times a day. Do not use this ointment in or around 
the eyes.
   Possible side effects
Severe allergic reaction to this medicine is rare. 
However, seek immediate medical attention if you 
notice any symptoms of a serious allergic reaction—
including rash, itching, swelling especially of the face, 
tongue or throat.
   How to store zinc oxide ointment
Store the product at room temperature (less than 
30 °C). Do not expose the product to direct sunlight 
due to the adverse effects of heat. Keep the 
ointment out of the reach of children.

Please read all of this leaflet carefully before you 
start using this medicine. 

Zinc oxide ointment


